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:

: د  رA13وورد 
- ر و Freiwalde  

- ر ر  ر و B115              
 و Lübben   

- و  Lübben  ر و 
 ر رB87 ورر  

   Frankfurt/Oderر ودر 

- ر ر  ر و B87 
 رور  ر ودر 

Frankfurt/Oder  

-   ر و  و L 44 
 Radensdorf  

-  و در وو و د 
 ر ودو 

Postbautenstraße  

- و د 800 ر  و ر 
و  د

  : د  دردA13وورد 

- ر و Duben/Lübben  

- ر ر  ر و B85 
 و Lübben  

- ر ر  و  ر و 
B87 ر  ورر   ودر

Frankfurt/Oder  

-   ر و  و L 44 
 Radensdorf  

-  و در وو و د 
 ر ودو 

Postbautenstraße  

- و د 800 ر  و ر 
و  د  

:

: د  رA13وورد 
- ر و Freiwalde  

- ر ر  ر و B115              
 و Lübben   

- و  Lübben  ر و 
 ر رB87 ورر  

   Frankfurt/Oderر ودر 

- ر ر  ر و B87 
 رور  ر ودر 

Frankfurt/Oder  

-   ر و  و L 44 
 Radensdorf  

-  و در وو و د 
 ر ودو 

Postbautenstraße  

- و د 800 ر  و ر 
و  د

  : د  دردA13وورد 

- ر و Duben/Lübben  

- ر ر  ر و B85 
 و Lübben  

- ر ر  و  ر و 
B87 ر  ورر   ودر

Frankfurt/Oder  

-   ر و  و L 44 
 Radensdorf  

-  و در وو و د 
 ر ودو 

Postbautenstraße  

- و د 800 ر  و ر 
و  د  



Edition 2010

أ   

   أ 

  :
 -  أو        

    : –   و  أ 
 :أ 

  :
 -       
 -  أو        
 -   –      
 -  : أو أ 

      :
.              أو- 
 -  : أو أ 
 -   و      .

     :
 - و         - 
 -    ُ  .

   :
 -  أو و      
 - و          .

  
     و          

:
 -    
 -      
 -      - -
 -  و   
 -      /
 -    :     ً(AOK, DAK, BEK, TK, 

IKK)  و 

   
   :     و       

   و  و     و   أ 
      .

    ً
  أو و أو    .    .

          
 - و     :        

أ    و...
 - 
 -   
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    
 

 
 أ    

 
 ".

و 


  

  أ    
      970   

   . أ  و
       

  وو.  
و  .  و

    و  .
       ً

  أو     
و.       

       أو ًو
ًأو    أو   أو 

 .     أ
  و  .  

 أ    ً .
       و

 أو    . 
      

 و    A13 أو 
 .

  :
 وA13   :

 - و  Duben/Lübben

 -      B85 
  Lübben

 -        
B87 و     

Frankfurt/Oder

 -      و L 44  
Radensdorf

 - و      
  و Postbautenstraße

 -   800     
  

 وA13   :

  
  

    
 

 
 أ    

 
 ".

و 


  

  أ    
      970   

   . أ  و
       

  وو.  
و  .  و

    و  .
       ً

  أو     
و.       

       أو ًو
ًأو    أو   أو 

 .     أ
  و  .  

 أ    ً .
       و

 أو    . 
      

 و    A13 أو 
 .

  :
 وA13   :

 - و  Duben/Lübben

 -      B85 
  Lübben

 -        
B87 و     

Frankfurt/Oder

 -      و L 44  
Radensdorf

 - و      
  و Postbautenstraße

 -   800     
  

 وA13   :

  
  

    
 

 
 أ    

 
 ".

و 


  

  أ    
      970   

   . أ  و
       

  وو.  
و  .  و

    و  .
       ً

  أو     
و.       

       أو ًو
ًأو    أو   أو 

 .     أ
  و  .  

 أ    ً .
       و

 أو    . 
      

 و    A13 أو 
 .

  :
 وA13   :

 - و  Duben/Lübben

 -      B85 
  Lübben

 -        
B87 و     

Frankfurt/Oder

 -      و L 44  
Radensdorf

 - و      
  و Postbautenstraße

 -   800     
  

 وA13   :
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 ا     ا ا
  ا   ا ا

  ا ا  ا 
 ا ا اا ا ا

ا.  "ا  ا "
      ھ

ا . ا   
 ا   ا. 

ا  ا ا   
   ا ا ا" ".

  ا ا   ا ا 
 ا   ا ا
  ا ا  

ا  ا.   
 ا    

 ا ا .


  

ا   ا اا .اا
 اا ھا ا ا  

ا ا ا .  
  ا     ا ً

 ً ا . ًا ا ا
      ا

 . اا   اً
 ا اا  ا 

 ا –    اھ  
    ا.

ا ا ھ ا  ا
  

   "

 


  

 ا ا   ا ا  
ا ا .    ً

 ا     ا ا
ا.    ا ھ .

 ا     ا 
ا ا .   ا اھً

  ا . اھ
ھا    ا! 

  ھ ا ا  
ا . اا   ا ً

       ا
اا   . ا  

    ا   
ا اا   .

 ا     ا ا
  ا   ا ا

  ا ا  ا 
 ا ا اا ا ا

ا.  "ا  ا "
      ھ

ا . ا   
 ا   ا. 

ا  ا ا   
   ا ا ا" ".

  ا ا   ا ا 
 ا   ا ا
  ا ا  

ا  ا.   
 ا    

 ا ا .


  

ا   ا اا .اا
 اا ھا ا ا  

ا ا ا .  
  ا     ا ً

 ً ا . ًا ا ا
      ا

 . اا   اً
 ا اا  ا 

 ا –    اھ  
    ا.

ا ا ھ ا  ا
  

   "

 


  

 ا ا   ا ا  
ا ا .    ً

 ا     ا ا
ا.    ا ھ .

 ا     ا 
ا ا .   ا اھً

  ا . اھ
ھا    ا! 

  ھ ا ا  
ا . اا   ا ً

       ا
اا   . ا  

    ا   
ا اا   .

 ا     ا ا
  ا   ا ا

  ا ا  ا 
 ا ا اا ا ا

ا.  "ا  ا "
      ھ

ا . ا   
 ا   ا. 

ا  ا ا   
   ا ا ا" ".

  ا ا   ا ا 
 ا   ا ا
  ا ا  

ا  ا.   
 ا    

 ا ا .


  

ا   ا اا .اا
 اا ھا ا ا  

ا ا ا .  
  ا     ا ً

 ً ا . ًا ا ا
      ا

 . اا   اً
 ا اا  ا 

 ا –    اھ  
    ا.

ا ا ھ ا  ا
  

   "

 


  

 ا ا   ا ا  
ا ا .    ً

 ا     ا ا
ا.    ا ھ .

 ا     ا 
ا ا .   ا اھً

  ا . اھ
ھا    ا! 

  ھ ا ا  
ا . اا   ا ً

       ا
اا   . ا  

    ا   
ا اا   .
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. ا ا  ا 
ا   ا .  ن

   ن  
ا ا ا ا  

.  ا ن ا  
ا  ا. ا   ا

ا . :  
  ا ا   ا

اً   ا   ا
 اا  ا ا ا

اا.   ا ا  
 ا    ا 
      ا

ا ا   اا   
   . – ان 

 -   ن     
ا ا  .

ا  ن ا
 ا   "

 ا

 
 

  
    ا ا  ن

ا  .   ن ا 
 ا .  ا  

ا  نا     
  .ً   ا .

   ا  ا  ا 
 ا ا اا  ا  ن
    ا ا  

    ا   
 1996.     ً

 ا . اا  
:ً  ا   

ا ا    ً 
    ا   ً.

:  
   ا "ا ا 

."  ا ا ا  
ا   ً   ا

 ا  ا   ا
 ا ا  ا
 ا     ا ا
  ا   ا ا

  ا ا  ا 
 ا ا اا ا ا

ا.  "ا  ا "
      ھ

ا . ا   
 ا   ا. 

ا  ا ا   
   ا ا ا" ".

  ا ا   ا ا 
 ا   ا ا
  ا ا  

ا  ا.   
 ا    

 ا ا .


  

ا   ا اا .اا
 اا ھا ا ا  

ا ا ا .  
  ا     ا ً

 ً ا . ًا ا ا
      ا

 . اا   اً
 ا اا  ا 

 ا –    اھ  
    ا.

ا ا ھ ا  ا
  

   "

 


  

 ا ا   ا ا  
ا ا .    ً

 ا     ا ا
ا.    ا ھ .

 ا     ا 
ا ا .   ا اھً

  ا . اھ
ھا    ا! 

  ھ ا ا  
ا . اا   ا ً

       ا
اا   . ا  

    ا   
ا اا   .

 ا     ا ا
  ا   ا ا

  ا ا  ا 
 ا ا اا ا ا

ا.  "ا  ا "
      ھ

ا . ا   
 ا   ا. 

ا  ا ا   
   ا ا ا" ".

  ا ا   ا ا 
 ا   ا ا
  ا ا  

ا  ا.   
 ا    

 ا ا .


  

ا   ا اا .اا
 اا ھا ا ا  

ا ا ا .  
  ا     ا ً

 ً ا . ًا ا ا
      ا

 . اا   اً
 ا اا  ا 

 ا –    اھ  
    ا.

ا ا ھ ا  ا
  

   "

 


  

 ا ا   ا ا  
ا ا .    ً

 ا     ا ا
ا.    ا ھ .

 ا     ا 
ا ا .   ا اھً

  ا . اھ
ھا    ا! 

  ھ ا ا  
ا . اا   ا ً

       ا
اا   . ا  

    ا   
ا اا   .



. ا ا  ا 
ا   ا .  ن

   ن  
ا ا ا ا  

.  ا ن ا  
ا  ا. ا   ا

ا . :  
  ا ا   ا

اً   ا   ا
 اا  ا ا ا

اا.   ا ا  
 ا    ا 
      ا

ا ا   اا   
   . – ان 

 -   ن     
ا ا  .

ا  ن ا
 ا   "

 ا

 
 

  
    ا ا  ن

ا  .   ن ا 
 ا .  ا  

ا  نا     
  .ً   ا .

   ا  ا  ا 
 ا ا اا  ا  ن
    ا ا  

    ا   
 1996.     ً

 ا . اا  
:ً  ا   

ا ا    ً 
    ا   ً.

:  
   ا "ا ا 

."  ا ا ا  
ا   ً   ا

 ا  ا   ا
 ا ا  ا

. ا ا  ا 
ا   ا .  ن

   ن  
ا ا ا ا  

.  ا ن ا  
ا  ا. ا   ا

ا . :  
  ا ا   ا

اً   ا   ا
 اا  ا ا ا

اا.   ا ا  
 ا    ا 
      ا

ا ا   اا   
   . – ان 

 -   ن     
ا ا  .

ا  ن ا
 ا   "

 ا

 
 

  
    ا ا  ن

ا  .   ن ا 
 ا .  ا  

ا  نا     
  .ً   ا .

   ا  ا  ا 
 ا ا اا  ا  ن
    ا ا  

    ا   
 1996.     ً

 ا . اا  
:ً  ا   

ا ا    ً 
    ا   ً.

:  
   ا "ا ا 

."  ا ا ا  
ا   ً   ا

 ا  ا   ا
 ا ا  ا

. ا ا  ا 
ا   ا .  ن

   ن  
ا ا ا ا  

.  ا ن ا  
ا  ا. ا   ا

ا . :  
  ا ا   ا

اً   ا   ا
 اا  ا ا ا

اا.   ا ا  
 ا    ا 
      ا

ا ا   اا   
   . – ان 

 -   ن     
ا ا  .

ا  ن ا
 ا   "

 ا

 
 

  
    ا ا  ن

ا  .   ن ا 
 ا .  ا  

ا  نا     
  .ً   ا .

   ا  ا  ا 
 ا ا اا  ا  ن
    ا ا  

    ا   
 1996.     ً

 ا . اا  
:ً  ا   

ا ا    ً 
    ا   ً.

:  
   ا "ا ا 

."  ا ا ا  
ا   ً   ا

 ا  ا   ا
 ا ا  ا

. ا ا  ا 
ا   ا .  ن

   ن  
ا ا ا ا  

.  ا ن ا  
ا  ا. ا   ا

ا . :  
  ا ا   ا

اً   ا   ا
 اا  ا ا ا

اا.   ا ا  
 ا    ا 
      ا

ا ا   اا   
   . – ان 

 -   ن     
ا ا  .

ا  ن ا
 ا   "

 ا

 
 

  
    ا ا  ن

ا  .   ن ا 
 ا .  ا  

ا  نا     
  .ً   ا .

   ا  ا  ا 
 ا ا اا  ا  ن
    ا ا  

    ا   
 1996.     ً

 ا . اا  
:ً  ا   

ا ا    ً 
    ا   ً.

:  
   ا "ا ا 

."  ا ا ا  
ا   ً   ا

 ا  ا   ا
 ا ا  ا

. ا ا  ا 
ا   ا .  ن

   ن  
ا ا ا ا  

.  ا ن ا  
ا  ا. ا   ا

ا . :  
  ا ا   ا

اً   ا   ا
 اا  ا ا ا

اا.   ا ا  
 ا    ا 
      ا

ا ا   اا   
   . – ان 

 -   ن     
ا ا  .

ا  ن ا
 ا   "

 ا

 
 

  
    ا ا  ن

ا  .   ن ا 
 ا .  ا  

ا  نا     
  .ً   ا .

   ا  ا  ا 
 ا ا اا  ا  ن
    ا ا  

    ا   
 1996.     ً

 ا . اا  
:ً  ا   

ا ا    ً 
    ا   ً.

:  
   ا "ا ا 

."  ا ا ا  
ا   ً   ا

 ا  ا   ا
 ا ا  ا
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       
    . 

  " :    أ  
أ  ً."    ً

 أ        ً
–      .

   أ
    

 ن ً ً
     


  .

      
     :
   ً أن

 
 ! أ 

   : 
  ّ  "

  
     ًن 

   .   
   ن   
      ن 

أ.      
  ن     
      

 .    ً 
    أ. 

      
       
      

.

أ   ً   
 أ أ  ً"  

  


  

 أ    ً   
       ن

   أ    
     أ   

       
    . 

  " :    أ  
أ  ً."    ً

 أ        ً
–      .

   أ
    

 ن ً ً
     


  .

      
     :
   ً أن

 
 ! أ 

   : 
  ّ  "

  
     ًن 

   .   
   ن   
      ن 

أ.      
  ن     
      

 .    ً 
    أ. 

      
       
      

.

أ   ً   
 أ أ  ً"  

  


  

 أ    ً   
       ن

   أ    
     أ   

. ا ا  ا 
ا   ا .  ن

   ن  
ا ا ا ا  

.  ا ن ا  
ا  ا. ا   ا

ا . :  
  ا ا   ا

اً   ا   ا
 اا  ا ا ا

اا.   ا ا  
 ا    ا 
      ا

ا ا   اا   
   . – ان 

 -   ن     
ا ا  .

ا  ن ا
 ا   "

 ا

 
 

  
    ا ا  ن

ا  .   ن ا 
 ا .  ا  

ا  نا     
  .ً   ا .

   ا  ا  ا 
 ا ا اا  ا  ن
    ا ا  

    ا   
 1996.     ً

 ا . اا  
:ً  ا   

ا ا    ً 
    ا   ً.

:  
   ا "ا ا 

."  ا ا ا  
ا   ً   ا

 ا  ا   ا
 ا ا  ا
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       
    . 

  " :    أ  
أ  ً."    ً

 أ        ً
–      .

   أ
    

 ن ً ً
     


  .

      
     :
   ً أن

 
 ! أ 

   : 
  ّ  "

  
     ًن 

   .   
   ن   
      ن 

أ.      
  ن     
      

 .    ً 
    أ. 

      
       
      

.

أ   ً   
 أ أ  ً"  

  


  

 أ    ً   
       ن

   أ    
     أ   

       
    . 

  " :    أ  
أ  ً."    ً

 أ        ً
–      .

   أ
    

 ن ً ً
     


  .

      
     :
   ً أن

 
 ! أ 

   : 
  ّ  "

  
     ًن 

   .   
   ن   
      ن 

أ.      
  ن     
      

 .    ً 
    أ. 

      
       
      

.

أ   ً   
 أ أ  ً"  

  


  

 أ    ً   
       ن

   أ    
     أ   
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  ا      ن
ا ا   ا. ن ھ

  ا ا  اا 
ا ا. اا ا ا

  ن .د   ا  د
ا ا. د  ا  
   د .د ن   

ا ا   ًن  .
 د    د اا

ا   ا ھا.
 -ا    ا     

ا    د اھ؟
 ا   ؟- 
   ا   ا  ھ- 

 ؟
 - اد اد  ا  ھ 

   ؟
 ا ا ا؟- 
 -      ھ 

 ؟
     ؟- 

  ا ا   ھ.
 اا   ا  نا  

 اا  ا اا – ان 
 ا ا–  ا اا  

    ا   
ادا ا.

ااد اا
 اد ھ"


  

اد اا      ھ ا
ا ا   ا  اد 

ا   د ا. ادن ا
 دا ا ا ا ا

 ا ا  اا ا ً 
. ا  ا دا  ً

)  ( ا دا   
ن اا . ا ا  ن ا

اا   ً. ن ا  
  ا  ا ا   

ا ا  ا ا ا.
  ا )د( ھ   

 ا.  اا ن ا 
 دھا   ا  ًا
    اھ   ً

 ا.  ا  ن
 ن اھ ھا د  
   ا ا  ا ھ 

   اًا    . 
 د  .   

:   اا داا  
ا   نا.  ن ا

  ا      ن
ا ا   ا. ن ھ

  ا ا  اا 
ا ا. اا ا ا

  ن .د   ا  د
ا ا. د  ا  
   د .د ن   

ا ا   ًن  .
 د    د اا

ا   ا ھا.
 -ا    ا     

ا    د اھ؟
 ا   ؟- 
   ا   ا  ھ- 

 ؟
 - اد اد  ا  ھ 

   ؟
 ا ا ا؟- 
 -      ھ 

 ؟
     ؟- 

  ا ا   ھ.
 اا   ا  نا  

 اا  ا اا – ان 
 ا ا–  ا اا  

    ا   
ادا ا.

ااد اا
 اد ھ"


  

اد اا      ھ ا
ا ا   ا  اد 

ا   د ا. ادن ا
 دا ا ا ا ا

 ا ا  اا ا ً 
. ا  ا دا  ً

)  ( ا دا   
ن اا . ا ا  ن ا

اا   ً. ن ا  
  ا  ا ا   

ا ا  ا ا ا.
  ا )د( ھ   

 ا.  اا ن ا 
 دھا   ا  ًا
    اھ   ً

 ا.  ا  ن
 ن اھ ھا د  
   ا ا  ا ھ 

   اًا    . 
 د  .   

:   اا داا  
ا   نا.  ن ا

       
    . 

  " :    أ  
أ  ً."    ً

 أ        ً
–      .

   أ
    

 ن ً ً
     


  .

      
     :
   ً أن

 
 ! أ 

   : 
  ّ  "

  
     ًن 

   .   
   ن   
      ن 

أ.      
  ن     
      

 .    ً 
    أ. 

      
       
      

.

أ   ً   
 أ أ  ً"  

  


  

 أ    ً   
       ن

   أ    
     أ   
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  ً ،
 و ، ً

  ً
 ، 

  ،   و
  "

   

  
    ً -    نو 

     ونو  
. و    ن

   .    
 ًو  .و ...   ن 

     و.  
       ً

     .
 وو     و
  و  و و 

  و.    
    و ن ، 

 و      .

 :  

 -   
 -   
 -      

. ن
 -     

.  ن
 -   و     

    ً . ن) ً
 ن  (ً

 -   
 -  و   ) 

(
 -   
 -      

     و و
و  و   و.

"   


 "


  

  ً ،
 و ، ً

  ً
 ، 

  ،   و
  "

   

  
    ً -    نو 

     ونو  
. و    ن

   .    
 ًو  .و ...   ن 

     و.  
       ً

     .
 وو     و
  و  و و 

  و.    
    و ن ، 

 و      .

 :  

 -   
 -   
 -      

. ن
 -     

.  ن
 -   و     

    ً . ن) ً
 ن  (ً

 -   
 -  و   ) 

(
 -   
 -      

     و و
و  و   و.

"   


 "


  

  ا      ن
ا ا   ا. ن ھ

  ا ا  اا 
ا ا. اا ا ا

  ن .د   ا  د
ا ا. د  ا  
   د .د ن   

ا ا   ًن  .
 د    د اا

ا   ا ھا.
 -ا    ا     

ا    د اھ؟
 ا   ؟- 
   ا   ا  ھ- 

 ؟
 - اد اد  ا  ھ 

   ؟
 ا ا ا؟- 
 -      ھ 

 ؟
     ؟- 

  ا ا   ھ.
 اا   ا  نا  

 اا  ا اا – ان 
 ا ا–  ا اا  

    ا   
ادا ا.

ااد اا
 اد ھ"


  

اد اا      ھ ا
ا ا   ا  اد 

ا   د ا. ادن ا
 دا ا ا ا ا

 ا ا  اا ا ً 
. ا  ا دا  ً

)  ( ا دا   
ن اا . ا ا  ن ا

اا   ً. ن ا  
  ا  ا ا   

ا ا  ا ا ا.
  ا )د( ھ   

 ا.  اا ن ا 
 دھا   ا  ًا
    اھ   ً

 ا.  ا  ن
 ن اھ ھا د  
   ا ا  ا ھ 

   اًا    . 
 د  .   

:   اا داا  
ا   نا.  ن ا
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  ً ،
 و ، ً

  ً
 ، 

  ،   و
  "

   

  
    ً -    نو 

     ونو  
. و    ن

   .    
 ًو  .و ...   ن 

     و.  
       ً

     .
 وو     و
  و  و و 

  و.    
    و ن ، 

 و      .

 :  

 -   
 -   
 -      

. ن
 -     

.  ن
 -   و     

    ً . ن) ً
 ن  (ً

 -   
 -  و   ) 

(
 -   
 -      

     و و
و  و   و.

"   


 "


  

  ً ،
 و ، ً

  ً
 ، 

  ،   و
  "

   

  
    ً -    نو 

     ونو  
. و    ن

   .    
 ًو  .و ...   ن 

     و.  
       ً

     .
 وو     و
  و  و و 

  و.    
    و ن ، 

 و      .

 :  

 -   
 -   
 -      

. ن
 -     

.  ن
 -   و     

    ً . ن) ً
 ن  (ً

 -   
 -  و   ) 

(
 -   
 -      

     و و
و  و   و.

"   


 "


  
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    
 -       

و
 -      

 
 -  وو   
 -   .

        و
 و    

  و و 
  و  و

و   و.و  
 و  و   

 .

    
     

 
____

 
  

   
   

 "
و  

  و
      ُو

.      
        

  .     
     و 
       

    .
      و

     .  و
      

.
  و     

  .    و
     و 

 و و  ً .
      ً

   و . و
    ً ً ً.

      ًو
.       و

    و .
  وُ       

 و   . و
      "  

    "    ً
   .

    
 -       

و
 -      

 
 -  وو   
 -   .

        و
 و    

  و و 
  و  و

و   و.و  
 و  و   

 .

    
     

 
____

 
  

   
   

 "
و  

  و
      ُو

.      
        

  .     
     و 
       

    .
      و

     .  و
      

.
  و     

  .    و
     و 

 و و  ً .
      ً

   و . و
    ً ً ً.

      ًو
.       و

    و .
  وُ       

 و   . و
      "  

    "    ً
   .

    
 -       

و
 -      

 
 -  وو   
 -   .

        و
 و    

  و و 
  و  و

و   و.و  
 و  و   

 .

    
     

 
____

 
  

   
   

 "
و  

  و
      ُو

.      
        

  .     
     و 
       

    .
      و

     .  و
      

.
  و     

  .    و
     و 

 و و  ً .
      ً

   و . و
    ً ً ً.

      ًو
.       و

    و .
  وُ       

 و   . و
      "  

    "    ً
   .

    
 -       

و
 -      

 
 -  وو   
 -   .

        و
 و    

  و و 
  و  و

و   و.و  
 و  و   

 .

    
     

 
____

 
  

   
   

 "
و  

  و
      ُو

.      
        

  .     
     و 
       

    .
      و

     .  و
      

.
  و     

  .    و
     و 

 و و  ً .
      ً

   و . و
    ً ً ً.

      ًو
.       و

    و .
  وُ       

 و   . و
      "  

    "    ً
   .



     
     .

   :    
 

  

   
  

   
  .

 :
 -     
 -   .
 -     

  
       
       

  .     
     

 .    ُ
       

       
      

.
      ن

 .   ن ُ
      .

       
         ً

 .     
 .

   
   

 "ً
  ن

  ن  
     

  
  


  

  
    ن    

 .      
   :   

 -        
 -        

     
     .

   :    
 

  

   
  

   
  .

 :
 -     
 -   .
 -     

  
       
       

  .     
     

 .    ُ
       

       
      

.
      ن

 .   ن ُ
      .

       
         ً

 .     
 .

   
   

 "ً
  ن

  ن  
     

  
  


  

  
    ن    

 .      
   :   

 -        
 -        

    
 -       

و
 -      

 
 -  وو   
 -   .

        و
 و    

  و و 
  و  و

و   و.و  
 و  و   

 .

    
     

 
____

 
  

   
   

 "
و  

  و
      ُو

.      
        

  .     
     و 
       

    .
      و

     .  و
      

.
  و     

  .    و
     و 

 و و  ً .
      ً

   و . و
    ً ً ً.

      ًو
.       و

    و .
  وُ       

 و   . و
      "  

    "    ً
   .

5  |  Reha-Zentrum Lübben



     
     .

   :    
 

  

   
  

   
  .

 :
 -     
 -   .
 -     

  
       
       

  .     
     

 .    ُ
       

       
      

.
      ن

 .   ن ُ
      .

       
         ً

 .     
 .

   
   

 "ً
  ن

  ن  
     

  
  


  

  
    ن    

 .      
   :   

 -        
 -        

     
     .

   :    
 

  

   
  

   
  .

 :
 -     
 -   .
 -     

  
       
       

  .     
     

 .    ُ
       

       
      

.
      ن

 .   ن ُ
      .

       
         ً

 .     
 .

   
   

 "ً
  ن

  ن  
     

  
  


  

  
    ن    

 .      
   :   

 -        
 -        

     
     .

   :    
 

  

   
  

   
  .

 :
 -     
 -   .
 -     

  
       
       

  .     
     

 .    ُ
       

       
      

.
      ن

 .   ن ُ
      .

       
         ً

 .     
 .

   
   

 "ً
  ن

  ن  
     

  
  


  

  
    ن    

 .      
   :   

 -        
 -        

     
     .

   :    
 

  

   
  

   
  .

 :
 -     
 -   .
 -     

  
       
       

  .     
     

 .    ُ
       

       
      

.
      ن

 .   ن ُ
      .

       
         ً

 .     
 .

   
   

 "ً
  ن

  ن  
     

  
  


  

  
    ن    

 .      
   :   

 -        
 -        
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   


.   
 " "   و 

    و   
 و .

      .
       ً

و.     
و  وو   

 و  و  
 و      

 .

"    
    

   
  و و   

 وه
"هو   و

 
 

  
   و   و 
       

     ُو.   ًو
 ه.

      
.      ً

 و و    و 
  و   و ً ً

.      
   و    و 

و  و   .  و
      

    .
 و      

 :    
      و 

.   و)  
    – و  

  -       
    (  

  و    
و و .و  ً  

  .    و
      

  .   ُو
 و     

  

   


.   
 " "   و 

    و   
 و .

      .
       ً

و.     
و  وو   

 و  و  
 و      

 .

"    
    

   
  و و   

 وه
"هو   و

 
 

  
   و   و 
       

     ُو.   ًو
 ه.

      
.      ً

 و و    و 
  و   و ً ً

.      
   و    و 

و  و   .  و
      

    .
 و      

 :    
      و 

.   و)  
    – و  

  -       
    (  

  و    
و و .و  ً  

  .    و
      

  .   ُو
 و     

     
     .

   :    
 

  

   
  

   
  .

 :
 -     
 -   .
 -     

  
       
       

  .     
     

 .    ُ
       

       
      

.
      ن

 .   ن ُ
      .

       
         ً

 .     
 .

   
   

 "ً
  ن

  ن  
     

  
  


  

  
    ن    

 .      
   :   

 -        
 -        
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



    و  أ

      
   أو   

  و  و و   
   .

 و      
  و .   

      
     ً.   ًو

 :     أ 
  و.   

   أ" "  و
      و

    و   
  و.   

 و     
     .  

       
      

 وأ و  . 
   و    و

  .

   .
 

 

"    ً
     و

 "!
 

   
  أ

 أ أ
 وأ و و

أ :
    


  

    – أ  - 

  





    و  أ

      
   أو   

  و  و و   
   .

 و      
  و .   

      
     ً.   ًو

 :     أ 
  و.   

   أ" "  و
      و

    و   
  و.   

 و     
     .  

       
      

 وأ و  . 
   و    و

  .

   .
 

 

"    ً
     و

 "!
 

   
  أ

 أ أ
 وأ و و

أ :
    


  

    – أ  - 

  





    و  أ

      
   أو   

  و  و و   
   .

 و      
  و .   

      
     ً.   ًو

 :     أ 
  و.   

   أ" "  و
      و

    و   
  و.   

 و     
     .  

       
      

 وأ و  . 
   و    و

  .

   .
 

 

"    ً
     و

 "!
 

   
  أ

 أ أ
 وأ و و

أ :
    


  

    – أ  - 

  

  

   


.   
 " "   و 

    و   
 و .

      .
       ً

و.     
و  وو   

 و  و  
 و      

 .

"    
    

   
  و و   

 وه
"هو   و

 
 

  
   و   و 
       

     ُو.   ًو
 ه.

      
.      ً

 و و    و 
  و   و ً ً

.      
   و    و 

و  و   .  و
      

    .
 و      

 :    
      و 

.   و)  
    – و  

  -       
    (  

  و    
و و .و  ً  

  .    و
      

  .   ُو
 و     
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»Wissen, Freunde und Glück 
sind die Sachen,
die sich vermehren,
wenn man sie teilt.«





    و  أ

      
   أو   

  و  و و   
   .

 و      
  و .   

      
     ً.   ًو

 :     أ 
  و.   

   أ" "  و
      و

    و   
  و.   

 و     
     .  

       
      

 وأ و  . 
   و    و

  .

   .
 

 

"    ً
     و

 "!
 

   
  أ

 أ أ
 وأ و و

أ :
    


  

    – أ  - 

  





    و  أ

      
   أو   

  و  و و   
   .

 و      
  و .   

      
     ً.   ًو

 :     أ 
  و.   

   أ" "  و
      و

    و   
  و.   

 و     
     .  

       
      

 وأ و  . 
   و    و

  .

   .
 

 

"    ً
     و

 "!
 

   
  أ

 أ أ
 وأ و و

أ :
    


  

    – أ  - 
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  
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